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KONTAKT:

Društvo za razvoj človeških virov in socialnih programov NOVUS
Trg mladosti 6, 3320 Velenje

dr. Selma Filipančič Jenko
Tel: 041 338 484

El. pošta: selma.filipancic@drustvo-novus.com

Snježana Lekić
Tel: 064 237 477

PARTNER
Kontakt: MCDD Slovenske Konjice, so.p.

Žička cesta 4a,
3210 Slovenske Konjice

Špela Pučnik
Tel: 051 308 500

El. pošta: info@mcdd.si

TISK: MANTISK, Sašo Mažgon, s.p.
NAKLADA: 210 izvodov

Tiskano in elektronsko gradivo ne izraža mnenje avtorjev in ne
predstavlja uradnega stališča Ministrstva za javno upravo.
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V KD Nazarje deluje več sekcij, mešani pevski 
zbor, mladinski pevski zbor OŠ Nazarje, galerijska 
dejavnost, kino sekcija ter glasbena skupina, tako 
da je trenutno število članov 25. Društvo, oziroma 
sekcije delujemo na področju Občine Nazarje, 
nekatere sekcije pa se udeležijo tudi na priredi-
tvah izven domače občine.
 
Delo sekcij KD Nazarje je v letošnjem letu poteka 
normalno. Meseca marca smo izvedli redni volilni 
občni zbor, kjer smo pregledali dogodke 
preteklega leta in potrdili zaključni račun.

Od prejšnjega praznika Občine Nazarje in izdaji 
biltena smo bili pridni in uspešni, pripravili smo 
kar nekaj razstav in izvedli nekaj nastopov za kra-
jane Občine Nazarje in ostale. Kino sekcija zaradi 
zaključnih del obnove dvorane še ni mogla 
delovati v drugi polovici leta 24 in prvi polovici 
2025.

Dejavnosti in prireditve v obdobju september 
2024 – junij 2025:

Galerijska dejavnost:	4 razstave in likovna 
kolonija
MPZ OŠ Nazarje: nastopi po šolskem programu
MePZ KD Nazarje: 5 nastopov, od tega eno                         
gostovanje v Boštanju

Galerijska dejavnost je v lanskem letu pripravila 
razstavo Natalie Berezine, letos pa je bila prva 
fotografska razstava Darka Repenška, in še dve 
slikarski razstavi Vojka Gašperuta in Jerneje 
Smolnikar. vse pa so bile lepo obiskane. Ob 
prazniku Občine Nazarje septembra je bila 
izvedena likovna kolonija, dela pa so bila 
razstavljena po njej v galeriji.  

Pevski zbori OŠ Nazarje so izvedli nastope po 
šolskem programu za učence ter tudi za širše 
občinstvo. Udeležili so se tudi pevske revije ter 
pripravi muzikal.

Pevci MePZ smo se v mesecu kulture pridružili 
prireditvi KD Sv. Martin in ostalimi. V 
pomladanskem času smo pri rezu grajske vinske 

trte zapeli nekaj primernih pesmi za takšen 
dogodek. Za zaključek sezone junija pa smo 
zapeli še na Čreti ob spominskem obeležju 
borcev NOB, ki ga organizira KO ZB NOB Nazar-
je. Jesensko sezono smo pričeli z nastopom na 
3. trgatvi grajske vinske trte. Zbor se je nastopa 
udeležil v manjšem številu zaradi obveznosti 
nekaterih pevcev in zborovodje.

		
Robert Hudolin
Predsednik KD Nazarje

KULTURNO DRUŠTVO NAZARJE 
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Ljubitelji narave in zdravilnih rastlin se že se-
demindvajset let družimo v Društvu zeliščarjev 
Velenje.

Dejavnosti društva uresničujemo v naših društ-
venih prostorih na Goriški cest 43., kjer imamo 
sestanke, izobraževanja in zeliščno - kozmetične  
delavnice.

Na Grilovi domačiji v zaselku Lipje KS Vinska 
gora  imamo vrt zdravilnih rastlin, v katerem 
gojimo preko devetdeset različnih zdravilnih 
rastlin in začimbnic. Tja pa  vabimo obiskovalce 
na  strokovne oglede zeliščnega vrta, zeliščno -  
kozmetične delavnice in prireditve za vse gener-
acije.

Tradicionalne turistične prireditve društva:

Pomlad na Grilovi domačiji ( prvo nedeljo v 
aprilu ) 
Poletje na Grilovi domačiji ( prvo nedeljo v juliju ) 
Jesen na Grilovi domačiji ( prvo soboto v 
oktobru )

Na teh prireditvah obiskovalcem prikažemo 
kmečka dela s prikazom starih ljudskih običajev 
in navad  za ohranjanje naše kulturne dediščine v 
tem letnem času. Posebnost  te prireditve je, da 
obiskovalci aktivno sodelujejo pri raznih delih in 
na kraju dobijo zasluženo malico. 

Prav tako vabimo obiskovalce  na mestno tržnico 
Velenje ( prvo soboto v juliju ) in ostale turistične 
prireditve, kjer smo prisotni samostojno ali pod 
okriljem Turistične zveze Velenje.
V prihodnje si želimo spodbuditi večje število 
ljudi za uporabo zdravilnih rastlin v vsakodnevni 
prehrani.

Kontakt društva:

• Društvo zeliščarjev Velenje Goriška cesta 43. 
3320 Velenje
• E-naslov: drustvo.zeliscarjev.velenje@gmail.com
• Spletna stran: www.dz.velenje.si
• Facebook stran: www.facebook.com/dz.velenje

Zapisal Zvonko Skrt predsednik društva zeliščar-
jev Velenje 15.10.2025

DRUŠTVO ZELIŠČARJEV VELENJE
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Uspešno delujemo že od leta 1967. Smo eno od 
26 društev, članic Filatelistične zveze Slovenije 
in sodimo med društva, ki imajo več članov od 
društvenega povprečja. Zadnja leta nas je okoli 
40 in združujemo člane iz Žalca in širše okolice. 
Uspešni smo tudi na tekmovalnem razstavnem 
področju, tako v članski kot mladinski konkuren-
ci. Še posebej smo ponosni na mlade, ki so na 
tem področju najuspešnejši v državi. 

Meseca maja letos smo sodelovali na medn-
arodni filatelistični razstavi BERNABA 2025 v 
švicarskem Bernu. Tam je mladinski eksponat 
razglednic »Reka Savinja nas povezuje« filatelis-
tičnega krožka na I. OŠ Žalec prejel zlato medaljo 
in posebno nagrado. V članski konkurenci pa je 
Veni Ferant za eksponat razglednic o Celju prejel 
pozlačeno medaljo.

Uspeh žalskih filatelistov v švicarskem Bernu.

Junija pa smo s kar tremi eksponati sodelovali 
na mednarodni filatelistični razstavi v češkem 
Liberecu. Mladinci OŠ Prebold so za eksponat 
»Svet dreves« prejeli veliko srebrno medaljo, 
krožkarji I. OŽ Žalec za eksponat »Učna pot okoli 
jame Pekel« pozlačeno medaljo, pri članih pa je 
Veni Ferant za eksponat razglednic »Ustvarjal-
ci razglednic Mont Saint-Michela« prejel veliko 
zlato medaljo in s tem še potrdil zlato medaljo, 
prejeto lani na svetovni razstavi v Bukarešti.
Na področju domoznanstva smo letos izvedli dva 
projekta. Prvi, »Žalec v sliki in besedi od 1955 do 
2025«, je bil prikazan na kar 18 plakatih (70x100 
cm) in je bil prvič predstavljen v dvorcu Novo 
Celje ob srečanju generacije, rojene leta 1955, 
drugič pa v avli Doma II. slovenskega tabora v 
Žalcu ob prazniku Mestne skupnosti Žalec.

Med ogledom razstave v Novem Celju.

Oktobra pa smo v žalski knjižnici pripravili do-
moznanski večer pod naslovom »Večerni mrak je 
pal«. Predstavili smo našo pesnico Meto Rainer, 
ki je z besedilom s tem naslovom sodelovala 
na prvem festivalu slovenske popevke leta 1962 
na Bledu in se uvrstila v finale. Veni Ferant je na 
podlagi sedmih njenih poslanih razglednic Žalca 
predstavil pesnico na drugačen način in pritegnil 
pozornost obiskovalcev predavanja in razstave, 
ki so si s pomočjo predstavljene QR kode lahko 
tudi pogledali in poslušali omenjeno skladbo. V 
žalski literarni reviji Vpogled pa je predstavil tudi 
članek s tem naslovom.

Utrinek z letošnjega domoznanskega večera v Knjižnici 
Žalec. 

V začetku oktobra smo se udeležili filatelistične 
razstave Fimera#15 v Trbovljah, kjer so člani 
filatelističnega krožka na I. OŠ Žalec prejeli zlato 
medaljo za eksponat z naslovom »Obiskali smo 
poštarja«. Gre še za en eksponat, ki bo v prihod-
nje zastopal Žalec in Slovenijo na mednarodnih 
razstavah v tujini.

FILATELISTIČNO DRUŠTVO ŽALEC
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Naši člani dobro sodelujejo s šolskima krožkoma 
v Preboldu in Žalcu, kjer skušajo mlade navduši-
ti za zbiranje gradiva o domačem kraju, kamor 
nedvomno sodijo tudi razglednice, ki pa jih je 
čedalje težje dobiti, saj je žepni telefon nado-
mestil marsikaj. Z mladimi zbiramo seveda tudi 
poštne znamke in poštne žige. Za donacije tega 
materiala šolskim krožkom skrbi nekaj priza-
devnih članov Filatelistične zveze Slovenije, pa 
tudi nekaj posameznikov od drugod. Tako lahko 
mladi pridejo brezplačno do različnega gradiva in 
se tudi na ta način izobražujejo.

PUBIKACIJA-STIČIŠČE.indd   7PUBIKACIJA-STIČIŠČE.indd   7 17. 12. 2025   11:56:1917. 12. 2025   11:56:19



8          regionalno stičišče NOVUS

Društvo NOVUS, Trg mladosti 6, 3320 Velenje
Dr. Selma Filipančič Jenko, zastopnica
Kontakt: Vida Saksida, Ines Vugrinec, Katja Burger
vida.saksida@drustvo-novus.com
ines.vugrinec@drustvo-novus.com
katja.burger@drustvo-novus.com

Center za družine Harmonija v podporo družinam
 
Center za družine Harmonija je od leta 2008 
aktiven del slovenske mreže centrov, ki deluje-
jo v podporo družinam in posameznikom. Naše 
poslanstvo je ustvarjati prostor za povezovalna 
druženja vseh generacij, krepitev socialnih in star-
ševskih veščin ter za spodbujanje boljšega rav-
novesja med družinskim in poklicnim življenjem. 
S svojim delom soustvarjamo okolje, kjer rastejo 
razumevanje, povezanost in pozitivne izkušnje.
Naš center je odprt za vse uporabnike, ki se lahko 
brezplačno udeležujejo številnih aktivnosti. Vrata 
so odprta vsak delovni dan od 7.00 do 16.00.
Med obiskovalci našega centra so otroci, mlado-
stniki, starši, stari starši, skrbniki, enostarševske in 
posvojiteljske družine ter vsi, ki se želijo vključiti v 
naše programe in skupnost.

Ponujamo raznolike dejavnosti, ki jih prilagajamo 
željam in potrebam naših uporabnikov:
• Neformalno druženje poteka v prijetnem okolju 
Centra za družine Harmonija od ponedeljka do 
petka med 7.00 in 16.00. Gre za sproščen prostor, 
kjer lahko obiskovalci preživijo kakovosten prosti 
čas v družbi drugih.
• Aktivnosti za spodbujanje pozitivnega staršev-
stva vključujejo treninge, predavanja in izobraže-
valne delavnice, namenjene krepitvi starševskih 
veščin in podpore družinskim odnosom.
• Počitniške aktivnosti za otroke omogočajo 
osnovnošolcem aktivno, zabavno in varno pre-
življanje prostega časa med šolskimi počitnicami. 
Otroci se ob tem vključujejo v družabne, gibalne 
in ustvarjalne igre.
• Svetovalna podpora v obliki skupinskih delavnic 
in individualnega svetovanja pa je namenjena po-
sameznikom in skupinam, ki želijo izboljšati svoje 
sposobnosti spoprijemanja s čustvi, graditi pozi-
tivno samopodobo ter razvijati učinkovite načine 

reševanja življenjskih izzivov.

Zelo nas veseli, da se redno vračajo k nam otroci, 
ki z velikim navdušenjem obiskujejo kreativne 
delavnice, na katerih prekipeva od ustvarjalnosti 
naših najmlajših obiskovalcev. Na teh srečanjih 
otroci raziskujejo nove materiale, izražajo svoje 
zamisli in razvijajo domišljijo na sproščen in igriv 
način. Delavnice se izvajajo povprečno dvakrat na 
mesec v popoldanskih urah (med 15.00 in 17.00 
uro) v prostorih društva. Ob tem se med otroki 
spletajo pristna prijateljstva, krepijo socialne 
veščine in občutek povezanosti.

Posebej ponosni smo tudi na najstniško skupino, 
ki jih izvajamo od januarja 2023. Namenjena je 
mladim iz lokalnega okolja, ki v skupini najdejo 
varno in podporno okolje za pogovor o svojih 
izzivih, učenju obvladovanja stresa ter krepitvi 
lastne samozavesti. Srečanja potekajo približno 
dvakrat mesečno, mladi pa se vedno znova radi 
vračajo. 

Z veseljem napovedujemo, da se bo kmalu priče-
la izvajati tudi »pred-najstniška skupina«, name-
njena otrokom, ki vstopajo v obdobje zgodnjega 
mladostništva. Skupina bo prostor za varno dru-
ženje, raziskovanje čustev, pogovor o spremem-
bah, ki jih prinašajo najstniška leta, ter za krepitev 
zaupanja vase in v odnose z drugimi.

Tudi v prihodnje bomo z veseljem skrbeli, da 
bodo naše aktivnosti še naprej čim bolj usklaje-
ne z željami in potrebami družin ter vseh naših 

DRUŠTVO NOVUS
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obiskovalcev. Želimo si, da bi se pri nas vsak po-
sameznik počutil sprejeto, sproščeno in dobro-
došlo.
Vabimo vas, da nas obiščete ali nas kontaktirate!

Več o našem delovanju najdete na naši spletni 
strani www.drustvo-novus.com ter na Facebook 
strani Društvo NOVUS.

   www.drustvo-novus.com
   Drustvo Novus, Center za družine Harmonija
  vsak delovnik od ponedeljka do petka od 7.00 
do 16. ure

Financiranje programa: V letih 2021 - 2025 je 
sofinanciran s strani Ministrstva za delo, družino, 
socialne zadeve in enake možnosti, Mestne obči-
ne Velenje in Občine Šmartno ob Paki.
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Umetna inteligenca spreminja svet hitreje, kot 
smo si ga kadarkoli predstavljali. Vpliva na go-
spodarstvo, način dela, komunikacijo, ustvarjanje 
vsebin in celo način, kako se učimo ter soustvar-
jamo družbo. Za posameznike in skupnosti to 
pomeni priložnosti, pa tudi izzive: kdo bo imel 
dostop do znanja in tehnologij, kdo bo lahko 
uspešno sodeloval v digitalnem okolju, kdo bo 
izključen?

Zato je pomembno, da se z umetno inteligenco 
ne le seznanimo, temveč jo razumemo in znamo 
uporabiti v praksi. Prav na tem področju deluje 
projekt Google.org AI Opportunity Fund, ki ga v 
Evropi vodi Centre for Public Impact (CPI), v Slo-
veniji pa delavnice izvaja Društvo NOVUS. Projekt 
omogoča, da ranljive ciljne skupine pridobijo 
praktične veščine umetne inteligence, ki jih pot-
rebujejo za uspeh v digitalnem in hitro spremi-
njajočem se svetu.

Delavnice so zasnovane kot štiridelni učni modul, 
ki udeležencem omogoča postopno pridobivanje 
znanja in praktičnih izkušenj:
1.  Spoznavanje osnov umetne inteligence – ude-
leženci spoznajo, kaj je umetna inteligenca, kako 
deluje in katere priložnosti odpira v vsakdanjem 
življenju in na delovnem mestu.
2.  Praktična uporaba digitalnih orodij – udele-
ženci preizkusijo različna orodja ter se naučijo, 
kako jih uporabiti za reševanje konkretnih izzivov 
in ustvarjanje vsebin.
3.  Skupinsko ustvarjanje na Miroboard – udele-
ženci razvijajo lastne projekte, vizualno predsta-
vljajo ideje in se učijo sodelovanja v digitalnem 
okolju.

4.  Refleksija in prenos znanja – udeleženci raz-
mišljajo, kako pridobljeno znanje uporabiti pri 
iskanju zaposlitve, osebnih projektih ali vsakda-
njih opravilih.

Med posameznimi delavnicami udeleženci nada-
ljujejo z učenjem preko spletnega programa Ele-
ments of AI v okolju Minnalearn, ki jim omogoča 
poglobljeno in samostojno utrjevanje znanja. 
Delavnice vodijo trenerji, posebej usposobljeni s 
strani centra Centre for Public Impact, ki skrbijo, 
da so vsebine dostopne, praktične in povezane z 
izkušnjami udeležencev.

V letu 2025 se je v delavnicah projekta udele-
žilo 65 posameznikov iz ranljivih ciljnih skupin, 
predvsem brezposelnih in žensk z migracijskim 
ozadjem. Udeleženci so spoznali osnove umetne 
inteligence, se naučili uporabljati digitalna orod-
ja, razvijali lastne projekte in pridobili samozavest 
pri uporabi tehnologije v vsakdanjem življenju.

V Društvu NOVUS projekt izvajamo z namenom, 
da digitalno preobrazbo približamo vsem – pred-
vsem tistim, ki imajo manj možnosti za dostop 
do izobraževanja in tehnologij. V letu 2026 bomo 
nadaljevali z izvajanjem delavnic. Predvidena je 
izvedba najmanj 5, kjer bodo udeleženci spoz-
nali nove praktične pristope k uporabi umetne 
inteligence in poglobili svoje digitalne veščine.  V 
sodelovanju s centrom Centre for Public Impact 
raziskujemo tudi možnosti za pridobitev doda-
tnih sredstev, s katerimi bi lahko izvedli še več 
delavnic in omogočili, da še več posameznikov 
iz ranljivih skupin odkrije, kako lahko umetna 
inteligenca postane del njihovega vsakdana in 
priložnost za razvoj.

Projekt Google.org AI Opportunity Fund - Umetna 
inteligenca kot priložnost za opolnomočenje
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Če si želite sodelovati, pridobiti nova znanja ali 
poznate koga, ki bi se rad pridružil, še zbiramo 
prijave za nadaljnje skupine. Veselimo se vsakega 
posameznika, ki želi stopiti korak naprej in sou-
stvarjati svojo digitalno prihodnost z nami.

Za dodatne informacije in prijave: kontakt@dru-
stvo-novus.com ali 064 260 053.

Za več informacij o Google.org AI Opportunity 
Fund Europe obiščite spletno stran programa 
(https://aiopportunityfund.withgoogle.com) 
in stran organizacije Center for Public Impact 
(https://centreforpublicimpact.org/ai-opportuni-
ty-fund/), kjer je naveden seznam vseh izvajalcev 
v Evropi. 
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INSPIRE: Zgodbe, ki spreminjajo pogled na 
invalidnost

Projekt INSPIRE (Inclusive Narratives Shaping 
Perspectives – Integrating Real-life Experiences) 
v okviru programa Erasmus+ ni zgolj še en pro-
jekt o vključevanju – je povabilo k resničnemu 
poslušanju, razumevanju in prepoznavanju celo-
vitosti oseb z invalidnostjo. V središče postavlja 
glasove, ki jih družba prepogosto presliši. Med 
njimi so tudi Agnes, Branko, Sanja, Filip – vsak s 
svojo življenjsko potjo, preizkušnjami in neomaj-
no voljo po polnem, neodvisnem življenju.

Agnes: Ko cerebralna paraliza ni le ovira, temveč 
tudi priložnost

Agnes Kojc iz Jurovskega Dola je mlada doktorska 
študentka prevajalstva, ki živi z diagnozo cereb-
ralne paralize. 

Že v otroštvu ji je družina omogočila občutek 
normalnosti – bila je enaka med enakimi, čeprav 
so nekatere stvari zahtevale prilagoditve: tricikel 
namesto kolesa, grabljice po meri, pogoste tera-
pije … a tudi druženje, trampolin, rojstne dneve 
in otroško brezskrbnost. Pravi: »Jaz sem bila za 
njih vedno Agnes, oni nikoli niso videli vozička, 
posebnih potreb - samo naš način dela in živ-
ljenja je tekel temu primerno, da sem ga lahko 
dohajala.«

Težave pa so se pojavile z vstopom v šolo. Sistem 
je začel ločevati, presojati, etiketirati. Agnes, ki je 
že kot štiriletnica brala in ustvarjala pravljice, se 
je morala dokazovati, da sodi v »običajen« šol-
ski sistem. Danes opozarja, da ni želela posebne 
obravnave – le enake možnosti.

Kot odrasla se še vedno sooča s predsodki: »Naj-
bolj me prizadene, ko govorijo z asistentom ali 
staršem, mene pa spregledajo.« Vsekakor se ne 
preda – njen glas se namreč sliši vse do zasedanj 
skupščine Svetovne zdravstvene organizacije, kjer 
skuša s svojim glasom vplivati na vplivneže za 
boljši položaj oseb s cerebralno paralizo.

Branko: Ko sekunda spremeni vse – in odpre 
novo poglavje

Branko Šenkiš je bil policist, glasbenik, oče treh 
otrok, človek discipline in ritma. Njegovo življenje 
je bilo polno delovnih dni in glasbenih večerov 
– vse do trenutka, ko ga je prometna nesreča 
prikovala na voziček. Poškodba vratnega dela 
hrbtenjače je povzročila tetraplegijo – stanje, ki 
mu je skoraj popolnoma ohromilo funkcionira-
nje telesa od vratu navzdol in zaradi katerega je 
odvisen od pomoči drugih pri skoraj vseh vidikih 
vsakdanjega življenja.

Najprej je pristal v domu za ostarele, kar ga je 
dušilo. Ko je izvedel za možnost osebne asisten-
ce, se je njegovo življenje znova obrnilo. Prilago-
dil si je hišo, se iz doma preselil nazaj v življenje 
in postal močan glas za pravice invalidov. »Brez 
osebne asistence si življenja ne predstavljam. To 
je moj most do svobode,« pravi.

Kljub fizičnim omejitvam je našel nove nači-
ne ustvarjanja – glasba, narava, kaktusi in stik 
s skupnostjo so postali njegovo sidro. Njegovo 
sporočilo je jasno: »Nisem bolan. Samo poško-
dovan. In še vedno sem jaz.«

Sanja: Živeti v novi normali

Sanja živi v Krapinskih Toplicah, doma pa je iz 
Vukovarja. Njena zgodba ni le zgodba bolezni – je 
zgodba vojne, izgube, travm, ki so jo spremljale 
od otroštva. Pred dvanajstimi leti pa so ji postavi-
li diagnozo – multipla skleroza. A danes pravi, da 
je v najboljši fazi doslej. Ne zaradi čudeža, ampak 
zaradi sodelovanja. »To ni le zasluga zdravnikov 
in terapij, ampak tudi mene same in moje druži-
ne,« pove z mirnim glasom. 

Bolezen je bila šok. Na začetku ni vedela, kaj se 
dogaja, simptomi so bili izmuzljivi, utrujenost 
nepopisna, diagnoza dolgo nejasna. »Zelo bi mi 
pomagalo, če bi takrat prišel kdo, me pogledal 
v oči in rekel: ‘Ni konec sveta. Šlo bo.’« Zato zdaj 
Sanja sama postaja ta oseba – za druge. Ko sliši, 
da je nekdo na novo zbolel, želi biti tista, ki prva 

ZAVOD UVID
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pokliče in reče: »Ni vse tako črno. Imaš pravico 
do terapij, do pomoči. Pokliči me, vprašaj karko-
li.«

Že od otroštva je bila rada v stiku z živalmi; le-te 
so ji v bolezni tudi pomagale ohranjati občutek 
smisla: »Ko pristaneš v postelji, v plenicah, se 
lahko počutiš nekoristno. Ampak živali te potre-
bujejo. Morala sem vstati, jim dati jesti. In s tem 
sem vstajala tudi sama, malo po malo.«

Njen cilj je, da ostane čim dlje neodvisna. Da se 
sama obleče, si skuha, pomije posodo, se obleče. 
Kljub temu, da oblačenje včasih izgleda kot scena 
iz skrite kamere. A ni konec sveta, če si moraš 
hlače obleči sede: »Tudi superge v trgovini pre-
izkusiš sede, ne?« se nasmehne. Veliko ji pomeni, 
da je članica Društva za multiplo sklerozo. »Tam 
me nihče ne gleda postrani, če se zazibljem, če 
se mi zatika jezik. Ne mislijo, da sem pijana. Ra-
zumejo. Ker bijemo isto bitko.« Moč pa črpa tudi 
iz vere: »Ko najdeš notranji mir, gre lažje.«

Filip: Zmorem več, kot si drugi predstavljajo

Filip se je rodil z Downovim sindromom in težko 
srčno napako. Starši so morali že takoj po rojstvu 
sprejeti težke odločitve, a zanje ni bilo dvoma 
– Filip bo odraščal doma, v družini, ki ga ljubi in 
podpira. Kasneje se mu je pridružila luskavica, 
nositi mora očala in protezo v ušesu, drugih zdra-
vstvenih težav pa nima.

Danes je mladostnik, ki vsak dan dokazuje, da 
zmore veliko več, kot si mnogi predstavljajo. Že 
dve leti obiskuje varstveno-delovni center, doma 
pa mu mama vsak dan pripravi gospodinjska 
opravila – pospravlja posodo, pometa, obeša 
perilo. Rad se igra družabne igre, kolesari, treniral 
je plavanje, pingpong in balinanje – v njem je bil 
celo državni podprvak.

Zaradi težav z ušesi ne sme več trenirati plavanja, 
a je našel novo strast: supanje. Njegova vztraj-
nost je navdih tudi družini, ki se mu je pri tem 
pridružila. »Filip nas povezuje, zaradi njega smo 
kot družina veliko bolj povezani,« pravi mama 
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vsak od nas.
Želiš izvedeti več? Dostopaj do izobraževalnih 
gradiv in video zgodb na naši Facebook strani 
(dostopaš lahko preko QR-kode) in dovoli, da te 
navdihnejo resnični ljudje z resničnimi izkušnja-
mi. Na naši Facebook strani boš našel tudi pove-
zave do posnetkov na Youtube-u , prav tako pa 
nas lahko spremljaš na Instagramu (Inspire_eras-
musplus) in Tiktoku (inspire_erasmusplus).
*
Projekt »INSPIRE« v okviru programa Erasmus+ 
financira Evropska unija. Izražena stališča in mne-
nja so zgolj stališča in mnenja avtorjev in ni nuj-
no, da odražajo stališča in mnenja Evropske unije 
ali CMEPIUS-a. Zanje ne moreta biti odgovorna 
niti Evropska unija niti organ, ki dodeli sredstva.

Izvajalec projekta je Zavod Uvid Rogaška Sla-
tina, zasebni zavod, ki izvaja storitve osebne 
asistence. Partner v projektu je Učilište Piramida 
znanja (Hrvaška).

Polonca.

Družba ga včasih še vedno gleda postrani, a Filip 
s svojo prisrčnostjo in delavnostjo dokazuje, da 
si vsak človek zasluži mesto. Ostaja ponosen, 
priden in srčen fant.

Vsaka oseba je več kot njegova diagnoza

V projektu Inspire so svojo zgodbo delili z nami 
različni aktivni posamezniki, ki se soočajo vsak s 
svojim specifičnim zdravstvenim stanjem in nam 
zelo jasno sporočajo, da invalidnost ni identiteta, 
ampak le ena izmed značilnosti posameznika, 
s katero se je rodil ali jo pridobil kasneje v živ-
ljenju. Vsi kažejo na to, kako družbeni sistemi 
pogosto ne prepoznajo potenciala, ki ga imajo, 
ampak se osredotočajo na njihove omejitve. 
Družbena stigma tako ostaja eden največjih 
izzivov – še posebej na področjih izobraževanja, 
zaposlovanja, partnerskih odnosov in vsakdanje 
interakcije. Ključnega pomena tako za vključeva-
nje v družbo kot tudi sicer sprejemanje konkret-
nega stanja in napredovanje je tudi psihološka 
podpora. Ta lahko veliko pripomore k opolno-
močenju oseb z invalidnostjo, ozaveščanje pa 
postopoma oblikuje bolj vključujoče okolje. 
Pomembno vlogo pri tem pa ima tudi osebna 
asistenca, ki lahko ob vsakodnevnih izzivih veli-
ko pripomore k samostojnosti, neodvisnosti in 
aktivni vlogi v druži.

Naj se INSPIRE ne konča s projektom. Naj se zač-
ne s pogovorom.

Kajti, kaj je navsezadnje namen projekta Inspire? 
Ozaveščanje, rušenje predsodkov in ustvarjanje 
mostov med »svetovi«, ki to v resnici niso.

Ker pravo vključevanje ni dokument, ampak 
odnos.
Ni usluga, ampak pravica.
Ni samoumevno – je stvar odločitve.

Skupaj lahko ustvarimo družbo, v kateri vsakdo 
dobi možnost, da se izrazi, razvije in prispeva – 
kot Agnes, kot Branko, kot Sanja, kot Filip. Kot 
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Radioklub »Hinko Košir« Velenje
S59EKL
Kopališka cesta 3
3320 Velenje

Aktivnost radiokluba Hinko Koširja

V letošnjem letu je imel Radioklub Hinko Košir 
polne roke dela s prenovo klubskih prostorov. 
Izzivi so bili včasih veliki, za nekatere celo ne-
mogoči, vendar smo z vztrajnostjo in sodelova-
njem dosegli zastavljeni cilj. Danes imamo klub, 
kakršnega smo si želeli – s številnimi uporabnimi 
rešitvami in uresničenimi idejami članov. Nekaj 
manjših projektov nam sicer še ni uspelo dokon-
čati, zato smo jih prestavili na pomlad 2026.
Velik delež pri izvedbi prenove je prispevala tudi 
Mestna občina Velenje, ki je prepoznala pomen 
obnove in nas podprla tako finančno kot tudi s 
prostorskimi rešitvami.

Poleg prenove prostorov smo si vzeli čas tudi za 
druge dejavnosti. Radioklub Hinko Košir je v so-
delovanju z Zvezo radioamaterjev Slovenije (ZRS) 
sodeloval pri izvedbi tekmovanja v lovu na lisico 
(ARG). Učenci Osnovne šole Gorica iz Velenja so 
tekmovali v iskanju lisic, skritih po pobočjih hri-
bovitega območja Koželja, ki leži na nadmorski 
višini 590 metrov. Ta kraj ima za nas Velenjčane 
poseben pomen – pogosto ga obiščejo poho-
dniki, za radioamaterje pa predstavlja tudi SOTA 
točko.

Sodelovali smo tudi z mozirskim radioklubom 
S51DSW in Šaleško zvezo tabornikov Velenje 
pri dobrodelnem dogodku za projekt »Taborni 
prostor Ribno«. Dogodek je sovpadal z letošnjo 
aktivnostjo JOTA–JOTI, zato smo se predstavili 
pod jamboree znakom S59WM/J.

Delavnica je bila izjemno zanimiva, saj so tabor-
niki letos prvič uvedli novo taborniško veščino 
– radioamater, ki jo lahko opravljajo enako kot 
druge veščine. Za najmlajše smo pripravili po-
barvanke na temo radioamaterstva, diplome za 
opravljene dejavnosti, radioamatersko literaturo 
ter prikaz različnih radijskih postaj.

Na tekmovalni lokaciji na Uršlji gori smo ponov-
no sodelovali v UKV tekmovanju. V sodelovanju 
s Koroškim radioklubom S59EHI smo z dobro 
voljo, ustvarjalnostjo pri postavitvi antenskih sis-
temov in z novimi antenami dosegli večje število 
zvez ter točk. To pomeni, da se že resno približu-
jemo ekipam, ki zasedajo prva tri mesta.

RADIOKLUB “HINKO KOŠIR“ VELENJE
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Na tekmovanjih pri nas nikoli ne manjka dobre 
kulinarike, odličnega vzdušja in pristnega gosto-
ljubja, za kar vedno lepo poskrbijo skrbniki doma 
na Plešivcu.

V letošnjem letu ne smemo pozabiti, da Radio-
klub Hinko Košir obeležuje 75. obletnico delo-
vanja. Ob tej priložnosti smo se zahvalili Mestni 
občini Velenje, ki vedno kaže razumevanje za naš 
hobi, Civilni zaščiti, s katero sodelujemo v kriznih 
razmerah in skupaj pomagamo ljudem, ter Gasil-
ski zvezi Velenje, ki nam redno pomaga pri različ-
nih akcijah in projektih kluba.

Na koncu bi se rad še enkrat iskreno zahvalil 
vsem članom kluba, ki ste sodelovali pri obnovi 
klubskih prostorov ter ostali zvesti člani kluba 
EKL.
Napisal predsednik kluba 
Igor Stanko S59WT
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NAŠ SLOGAN: GIBAJ VEČ  - ŠPORTAJ Z NAMI!

V Atletskem tekaškem društvu Savinjčan, kjer se 
združujemo predvsem ljubitelji športa nasploh, 
organiziramo vadbo za vse generacije. 
Za najmlajše (vrtec) organiziramo športno šolo, za 
malo večje otroke športno – atletsko šolo (ude-
ležba na državnih tekmovanjih), za tekače za-
četnike in tekače rekreativce pa tekaško vadbo.

KONTAKT: 041 208 822
VEČ INFORMACIJ:  www.atdsavinjcan.eu

Vabimo vas tudi na naše dogodke v letu 
2025/2026:

SAVINJSKA ZIMSKA TEKAŠKA LIGA  (od novem-
bra do meseca marca za otroke in odrasle)

SAVINJSKI K6 TRAIL
Sobota, 11.4.2025:  
Vel info na spletni strani: https://k6trail.eu/

JUNIJ: RUNFEST SAVINJSKA DOLINA 2025 – 
Savinjska pivo milja, Tek na 1 uro, Čoko milja za 
najmlajše

OKTOBER: JURIŠ NA HMEZAD 2025 – tek po 
stopnicah, kategorije: otroci, odrasli z vrečo hme-
lja, gasilci s polno gasilsko opremo.

ATD SAVINJČAN
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Krepitev digitalnih kompetenc mladih in pro-
mocija tehniških poklicev – projekt v okviru JR 
MLADI 2025–2026

Digitalna avantura DiGiA 2025-2026

V okviru javnega razpisa JR MLADI 2025–2026, 
ki ga izvaja Ministrstvo za digitalno preobrazbo, 
je bil Mladinski center Dravinjske doline (MCDD) 
Slovenske Konjice, so.p. izbran kot ustrezen izva-
jalec za usposabljanje otrok in mladih za krepitev 
digitalnih kompetenc ter spodbujanje in promo-
cijo naravoslovnih in tehniških poklicev.

Projekt zajema regijsko raznoliko sodelovanje 
partnerjev in ponuja vsebine, ki mladim omogo-
čajo razvoj digitalnih veščin, praktičnih znanj ter 
vpogled v poklice prihodnosti.

Uvod

Digitalna preobrazba spreminja način, kako mladi 
živijo, se učijo in delajo. Zato je razvoj digitalnih 
kompetenc postal eden ključnih elementov za 
njihovo uspešno vključevanje v sodobno družbo 
in trg dela.

V tem kontekstu se projekt „Usposabljanje otrok 
in mladih za krepitev digitalnih kompetenc ter 
spodbujanje in promocijo naravoslovnih in tehni-
ških poklicev“ osredotoča na spodbujanje zani-
manja mladih za informacijsko-komunikacijske 
tehnologije (IKT) ter krepitev njihovih digitalnih 
znanj in spretnosti.

Nosilec in partnerji projekta
•  Prijavitelj: MCDD Slovenske Konjice, so.p., Žička 
cesta 4A, Slovenske Konjice
•  Partnerji:
o  Društvo NOVUS
o  Inštitut za mladinsko politiko
o  Zavod Nefiks
o  Mladinski center Dravinjske doline
o  Mladinski center Prlekije
o  Društvo GAHA Slovenija

Projekt temelji na partnerskem sodelovanju 
organizacij, ki delujejo na področju mladinskega 
dela, neformalnega izobraževanja ter digitalne 
pismenosti.

Regijska pokritost

Aktivnosti projekta se izvajajo v sedmih sloven-
skih regijah: Savinjska, Pomurje, Podravje, Koro-
ška, Osrednjeslovenska, Goriška in Gorenjska. Ta 
razširjena pokritost omogoča vključevanje otrok 
in mladih iz različnih okolij ter zagotavlja širši 
družbeni učinek programa.

Vsebinska zasnova – Sklop C: Dvig digitalnih 
kompetenc otrok in mladih
Projekt se izvaja v okviru Sklopa C, katerega 
namen je dvig digitalnih kompetenc otrok in 
mladih ter promocija naravoslovnih in tehniških 
poklicev.

Dejavnosti v sklopu vključujejo:
• interaktivna izobraževanja in delavnice s pou-
darkom na praktičnem učenju,
• spoznavanje poklicev prihodnosti na področju 
IKT,
• promocijo naravoslovnih in tehniških poklicev,
• krepitev digitalne varnosti in odgovorne rabe 
spleta,
• spodbujanje ustvarjalnosti z uporabo digitalnih 
tehnologij.

Bistven element izobraževanj je preplet teoretič-
nih in praktičnih vsebin, saj mladi skozi izkušnje 
razvijajo samostojnost, ustvarjalnost in digitalno 
samozavest.

Ciljna skupina

Projekt je namenjen otrokom in mladim med 6. 
in 29. letom starosti (vključno z letom, v katerem 
dopolnijo 29 let).
Poseben poudarek je na spodbujanju enakih 
možnosti, zato so aktivnosti odprte za vse, ne 
glede na spol, izobrazbo ali predhodne izkušnje.

 

DRUŠTVO NOVUS, DiGiA
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Lokacija izvajanja aktivnosti

Osrednje izobraževalne aktivnosti se bodo od-
vijale v stavbi Gaudeamus, Trg mladosti 7, 3320 
Velenje, kjer bo potekala večina delavnic in 
usposabljanj, del aktivnosti pa se bo izvajal tudi 
v drugih regijah v sodelovanju s partnerskimi 
organizacijami.

Financiranje in dostopnost

Vse aktivnosti so brezplačne in jih financira 
Ministrstvo za digitalno preobrazbo Republi-
ke Slovenije v okviru javnega razpisa JR MLADI 
2025–2026.

Projekt predstavlja pomemben korak pri uresni-
čevanju nacionalnih ciljev digitalne pismenosti in 
krepitve digitalne družbe.

Komunikacija in obveščanje javnosti

O projektnih aktivnostih in novicah lahko zain-
teresirani spremljajo objave preko družbenih 
omrežij in spletnih strani partnerjev:
•	 Facebook: Društvo NOVUS
•	 Spletna stran: https://drustvo-novus.com/
•	 Hashtagi: #digisi #digitalslo
•	 Ministrstvo za digitalno preobrazbo:
o	 Twitter: @digitalSLO
o	 Instagram: @digitalslo
o	 LinkedIn: Ministrstvo za digitalno preo-
brazbo / Ministry of Digital Transformation

Projekt JR MLADI 2025–2026 predstavlja po-
memben korak v smeri razvoja digitalno kom-
petentne, ustvarjalne in tehnološko usmerjene 
generacije. S poudarkom na praktičnem učenju, 
vključevanju mladih in medorganizacijskem so-
delovanju projekt združuje izobraževanje, inova-
tivnost in družbeno odgovornost.

Skupaj gradimo digitalno prihodnost Slovenije – 
#digisi #digitalslo

Kontakt in prijave:

Društvo NOVUS

064 260 053

info@drustvo-novus.com 

https://drustvo-novus.com/
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Karierni center za mlade – VšečKAM in GREM+

Celostna karierna podpora mladim v okviru 
Evropskega socialnega sklada plus (ESS+)

Projekt Karierni center za mlade – VšečKAM in 
GREM+ je del nacionalne pobude, ki jo sofinan-
cirata Republika Slovenija in Evropska unija iz 
Evropskega socialnega sklada plus (ESS+), v okvi-
ru Programa evropske kohezijske politike (PEKP) 
2021–2027.

Glavni namen projekta je mladim po vsej Sloveni-
ji zagotoviti celostno karierno orientacijo, pomoč 
pri načrtovanju kariere ter podporo pri vstopu na 
trg dela. Projekt zasleduje cilje politike »Bolj so-
cialna in vključujoča Evropa« ter spodbuja razvoj 
znanj, spretnosti in podjetniških ter digitalnih 
kompetenc, ki bodo mladim omogočile uspešno 
vključevanje v prihodnost dela.

Svet dela se hitro spreminja, mladi pa se sooča-
jo z izzivi, kot so digitalna transformacija, nove 
oblike zaposlovanja in pomanjkanje informacij o 
poklicnih možnostih. Zato je projekt VšečKAM in 
GREM+ namenjen temu, da mladim nudi stro-
kovno podporo pri kariernem odločanju, načrto-
vanju in razvoju poklicnih poti. Gre za nacionalni 
projekt, v okviru katerega nastaja mreža Karier-
nih centrov za mlade (KCM+), ki mladim ponuja 
personalizirano svetovanje, praktične delavnice, 
povezovanje z delodajalci in podporo staršem 
ter šolam.

Vodilni partner:
Fundacija za izboljšanje zaposlitvenih možnosti 
PRIZMA, ustanova

Projektni partnerji:
1.  Društvo za razvoj človeških virov in socialnih 
programov NOVUS
2.  Ljudska univerza, Zavod za izobraževanje od-
raslih in mladine Lendava
3.  Ljudska univerza Ravne na Koroškem
4.  Podjetniški inkubator Kočevje, javni zavod za 
podjetništvo, izobraževanje in druge dejavnosti
5.  Regionalna razvojna agencija Posavje

6.  ZAVOD ZNANJE POSTOJNA, javni zavod za 
muzejsko dejavnost, kulturo, izobraževanje in 
ostale dejavnosti

Trajanje projekta:
1. 9. 2025 – 30. 9. 2029

Vrednost projekta:
4.080.000,00 EUR

Financiranje:                                          
Sredstva EU: 3.468.000,00 (85 %)
Sredstva RS iz državnega proračuna: 612.000,00 
(15 %)

Enote Kariernih centrov za mlade »VšečKAM in 
GREM+«
• enota KCM Maribor pri prijavitelju Fundaciji 
PRIZMA (Podravska regija),
• enota KCM Velenje pri partnerju Društvo NO-
VUS (Savinjska in Zasavska regija),
• enota KCM Lendava pri partnerju Ljudska uni-
verza Lendava (Pomurska regija),
• enota KCM Ravne na Koroškem pri partnerju 
Ljudska univerza Ravne na Koroškem (Koroška 
regija),
• enota KCM Kočevje pri partnerju Podjetniški 
inkubator Kočevje (Jugovzhodna regija),
• enota KCM Krško pri partnerju Regionalna ra-
zvojna agencija Posavje (Posavska regija),
• enota KCM Postojna pri partnerju Zavod Znanje 
Postojna (Primorsko-notranjska regija).

Namen projekta
Projekt je usmerjen v sofinanciranje in vzpo-
stavitev mreže enot Kariernih centrov za mlade 
(KCM+), ki bodo po vsej Sloveniji zagotavljali 
dostopne, kakovostne in brezplačne storitve kari-
erne orientacije. KCM+ mladim omogoča:
• boljše razumevanje svojih sposobnosti, intere-
sov in kompetenc,
• informirano odločanje glede izobraževanja, 
poklica in zaposlitve,
• podporo pri prehodih med šolo, izobraževa-
njem in trgom dela,
• krepitev samozavesti in motivacije za aktivno 
oblikovanje svoje karierne poti.

DRUŠTVO NOVUS, KCM
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22          regionalno stičišče NOVUS
Cilji projekta
Splošni cilji
Projekt zasleduje cilje politike 4 »Bolj socialna in 
vključujoča Evropa« in prispeva k:
•  izboljšanju vključenosti in učinkovitosti izobra-
ževanja,
•  večji povezanosti izobraževalnih sistemov s 
trgom dela,
•  spodbujanju ključnih kompetenc – še posebej 
podjetniških in digitalnih,
•  zmanjševanju neenakosti med spoloma in druž-
beni izključenosti.

Specifični cilji
•  zagotavljanje celostnih in dostopnih storitev 
karierne orientacije za otroke, mladostnike in 
mlade odrasle,
• opolnomočenje posameznikov za samostojno 
načrtovanje kariere,
• krepitev sodelovanja z delodajalci in izobraže-
valnimi institucijami,
• razvoj novih, ciljni skupini prilagojenih pristo-
pov karierne orientacije,
• podpora staršem in svetovalnim delavcem pri 
usmerjanju mladih,
• omogočanje spoznavanja poklicev v realnem 
okolju,
• pospeševanje povezovanja deležnikov na trgu 
dela in v izobraževanju.

Ciljne skupine
Projekt je namenjen:
• otrokom in mladostnikom (6–19 let),
• mladim “osipnikom” (15–29 let), ki niso zaposle-
ni, se ne izobražujejo ali usposabljajo (t. i. NEET 
populacija, PUM-o).
Posredne ciljne skupine so:
• starši,
• svetovalni delavci na šolah, ki imajo ključno 
vlogo pri karierni orientaciji mladih.

Ključne aktivnosti
Projekt vključuje raznolik nabor aktivnosti, 
usmerjenih v praktično podporo mladim in razu-
mevanje sveta dela:
• aktivnosti za razvijanje interesov in spoznavanje 
poklicev prihodnosti,

• individualno svetovanje in skupinsko delo s 
ciljno skupino,
• podporne aktivnosti za starše, ki pomagajo pri 
kariernem načrtovanju otrok,
• sodelovanje z delodajalci v lokalnem okolju in 
organizacija ogledov delovnih mest,
• krepitev mreže deležnikov s področja izobraže-
vanja, zaposlovanja in karierne podpore,
• informiranje javnosti o storitvah in dosežkih 
konzorcija KCM+.

Financiranje
Vse aktivnosti projekta so brezplačne za uporab-
nike in jih sofinancirata Republika Slovenija in 
Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada 
plus (ESS+), v okviru PEKP 2021–2027, predno-
stne naloge 6 „Znanja in spretnosti ter odzivni trg 
dela“. Projekt podpira Ministrstvo za delo, dru-
žino, socialne zadeve in enake možnosti (MD-
DSZEM).

Projekt Karierni center za mlade – VšečKAM in 
GREM+ predstavlja pomemben sistemski pristop 
k izboljšanju karierne orientacije mladih v Slo-
veniji. Z vzpostavitvijo mreže enot KCM+ projekt 
povezuje izobraževalne ustanove, delodajalce, 
starše in mlade ter spodbuja razvoj kompetenc, 
ki jih zahteva prihodnost dela. Društvo NOVUS 
kot partner in izvajalec enote KCM+ Velenje tako 
prispeva k oblikovanju samozavestne, kompe-
tentne in družbeno vključene generacije mladih. 
Skupaj gradimo bolj povezano, podjetno in digi-
talno prihodnost Evrope!

Kontakt in prijave
Društvo za razvoj človeških virov in socialnih pro-
gramov NOVUS
Enota KCM+ Velenje, Trg mladosti 7, 3320 Velenje 
(stavba Gaudeamus)
diana.tasler@drustvo-novus.com   
064 260 053
https://drustvo-novus.com/
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Socialna aktivacija+: AS-Aktiviraj se!

Vsaka oseba si želi, da bi v življenju našla svoje 
mesto – delo, v katerem se počuti koristna/koris-
ten, okolje, kjer jo/ga kdo razume, in občutek, da 
je njena/njegova pot vredna. Včasih pa nas življe-
nje za nekaj časa ustavi. Takrat je pomembno, da 
obstaja prostor, kjer nekdo posluša, spodbuja in 
pomaga znova verjeti vase. Tak prostor je projekt 
Socialna aktivacija+: AS - Aktiviraj se!, namenjen 
odraslim osebam, ki so brezposelne in se soočajo 
z različnimi življenjskimi izzivi ter želijo narediti 
korak naprej – v življenje, v delo, vase. Program 
poteka v okviru javnega razpisa Ministrstva za 
delo, družino, socialne zadeve in enake možnosti, 
sofinancira pa ga Evropska unija iz Evropskega 
socialnega sklada plus (ESS+). Izvaja se v okviru 
Programa evropske kohezijske politike 2021–
2027, cilja politike 4 »Bolj socialna in vključujoča 
Evropa za izvajanje evropskega stebra socialnih 
pravic«, prednostne naloge 7 »Dolgotrajna oskr-
ba in zdravje ter socialna vključenost«, speci-
fičnega cilja ESO4.8 »Pospeševanje dejavnega 
vključevanja za spodbujanje enakih možnosti, 
nediskriminacije in aktivne udeležbe ter poveče-
vanje zaposljivosti, zlasti za prikrajšane skupine«.

Projektne aktivnosti se izvajajo od septembra 
2024 na območju regijske enote Velenje in Žalec, 
medtem ko program na območju Mozirja izvaja 
naš projektni partner, Andragoški zavod Ljudska 
univerza Velenje. Celoten projekt traja do 30. 
septembra 2027 in je zastavljen tako, da omogo-
ča sodelovanje številnih organizacij, kar zagota-
vlja trajnost in nadaljevanje dobrih praks tudi po 
zaključku projekta.

Program za več priložnosti

Projekt AS – Aktiviraj se! spodbuja socialno ak-
tivacijo posameznic in posameznikov, ki so se iz 
različnih razlogov znašli zunaj trga dela ali druž-
benega dogajanja.
Program je zasnovan tako, da udeleženkam in 
udeležencem postopno omogoča krepitev so-
cialnih in funkcionalnih kompetenc, izboljšanje 
zaposlitvenih možnosti ter razvoj občutka lastne 

vrednosti, samostojnosti in pripadnosti.
Skozi raznolike, dostopne in kakovostno priprav-
ljene vsebine program spodbuja osebno rast in 
opolnomočenje, hkrati pa krepi sodelovanje med 
različnimi deležniki v lokalnem okolju – centri 
za socialno delo, zavodi za zaposlovanje, podje-
tji, izobraževalnimi in zdravstvenimi ustanovami 
ter nevladnimi organizacijami. S tem prispeva k 
ustvarjanju bolj vključujoče skupnosti, v kateri 
ima vsaka oseba možnost, da aktivno sodeluje, se 
razvija in prispeva k skupnemu dobremu.

Od uvoda do novih začetkov

Program traja šest mesecev in poteka v treh 
modulih. Zasnovan je tako, da udeleženkam in 
udeležencem omogoča postopno vključevanje 
– od spoznavanja sebe in okolja do pridobivanja 
konkretnih izkušenj ter načrtovanja prihodnosti.

MODUL I – Uvodni modul (2 meseca)	

Udeleženke in udeleženci razvijajo socialne ve-
ščine, se učijo sodelovanja, sprejemanja drugač-
nosti, odgovornosti ter učinkovitega upravljanja s 
časom. Poudarek je na osebnostni rasti in pripra-
vi na aktivno vključitev v nadaljnje aktivnosti.

MODUL II – Izvedbeni modul (3 meseci)

V tem delu programa pridobivajo uporabna zna-
nja in digitalne kompetence, spoznavajo trg dela, 
krepijo motivacijo ter sodelujejo pri delovnih 
aktivnostih v lokalnih podjetjih, organizacijah in 
ustanovah. Gre za učenje skozi prakso, kjer ude-
leženke in udeleženci pridobijo izkušnje, ki jim 
pomagajo pri kasnejšem vstopu na trg dela.

MODUL III – Izhodni modul (1 mesec)

Zaključni del programa je namenjen refleksiji, 
evalvaciji doseženega napredka ter pripravi oseb-
nega načrta za nadaljnje korake – bodisi v zapo-
slitev, dodatno izobraževanje ali vključevanje v 
druge oblike podpore.

DRUŠTVO NOVUS, SA+
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Vsaka oseba ima ves čas na voljo tudi tedensko 
individualno svetovanje, kjer skupaj s strokovnim 
osebjem prepoznava svoje zmožnosti in prilož-
nosti za naprej. Skupine so majhne (do 15 oseb), 
zato lahko vsak udeleženec in vsaka udeleženka 
napreduje v svojem tempu in ob podpori skupi-
ne.

Podpora pri rasti in vključevanju
Zakaj ta program pomaga? Ker temelji na člo-
veku, ne na številkah. Ne ocenjujemo, ampak 
poslušamo. Ne pričakujemo popolnosti, ampak 
napredek. Z udeleženkami in udeleženci dela 
strokovno osebje, ki razume izzive, s katerimi se 
soočajo, in verjame, da ima vsaka oseba potenci-
al – potrebuje le priložnost.
Rezultati dosedanjih skupin to potrjujejo: veliko 
število udeleženk in udeležencev je našlo zapo-
slitev ali pa so se vključili v dodatna izobraževa-
nja, predvsem pa – kar je najpomembneje – po-
novno našli zaupanje vase in v življenje.

Za tiste, ki iščejo svojo priložnost
V program vabimo polnoletne osebe (18+ let), ki 
izpolnjujejo enega od naslednjih pogojev:
•  upravičenke/upravičenci denarne socialne po-
moči ali osebe vpisane v evidenco brezposelnih;
•  začasno nezaposljive ali neaktivne osebe s 
kompleksno socialno problematiko;
•  osebe brez statusa zaposlitve oz. udeleženci in 
udeleženke v izobraževanju (vključno s tistimi, ki 
nimajo statusa kmeta).

Prijava in sodelovanje
Program se izvaja na območju Velenja, Žalca 
in Mozirja in bo v obdobju 2024–2027 izveden 
petkrat. Trenutno poteka druga skupina, prijave 
pa že zbiramo za naslednjo, ki se začne decem-
bra 2025. Vabljeni, da se pridružite – ali delite 
informacije komu, za katerega veste, da bi mu ta 
korak lahko pomagal.

Društvo NOVUS
Trg mladosti 6, 3320 Velenje
W: www.drustvo-novus.com
E: info@drustvo-novus.com
T: 064 266 117
FB: facebook.com/soc.aktivacija
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Koronarni klubi so prostovoljna, humanitarna in 
nepridobitna združenja ljudi, ki so preboleli srč-
no-žilne bolezni (npr. srčni infarkt, operacijo srca, 
vstavitev stenta ali spodbujevalnika) ali pa imajo 
povečano tveganje za nastanek bolezni. Delujejo 
v okviru Zveze koronarnih društev in klubov Slo-
venije, ki povezuje 19 podobnih skupin po državi.
V Savinjsko-Šaleški regiji delujejo štirje aktivni 
klubi:
• Koronarni klub Celje,
• Koronarni klub Savinjska dolina,
• Šaleški koronarni klub in
• Koronarno društvo Zgornje Savinjske doline
Njihova skupna naloga je, da bolnikom omogoči-
jo vseživljenjsko rehabilitacijo, gibanje, izobraže-
vanje in podporo po srčnem dogodku.

Skupne dejavnosti

Koronarni klubi izvajajo podobne oblike dela, 
prilagojene lokalnim razmeram:
• Strokovno vodene vadbe – redne vadbe pod 
vodstvom usposobljenih vaditeljev, ki so name-
njene izboljšanju telesne pripravljenosti in varne-
mu gibanju po bolezni.
• Izobraževalna srečanja in predavanja – o zdra-
vem načinu življenja, prehrani, zdravilih, stresu, 
obvladovanju bolezni in obvladovanju dejavnikov 
tveganja za njen nastanek.
• Preventivne akcije in dnevi zdravja – meritve 
krvnega tlaka, sladkorja, holesterola, sodelovanje 
na občinskih prireditvah in svetovnih dnevih srca.
• Obnovitvene rehabilitacije – organizirani obiski 
zdravilišč in rehabilitacijskih centrov.
• Družabne in podporne aktivnosti – skupinski 
izleti, pohodi, srečanja ter medsebojna pomoč 
med člani in njihovimi svojci.
• Vadba za ohranjanje kognitivnega zdravja – v 
zadnjem letu klubi namenjajo posebno pozor-
nost vajam, ki poleg telesne aktivnosti spod-
bujajo tudi možgane: kombinacija gibanja, ko-
ordinacije, spomina in koncentracije dokazano 
pripomore k boljši telesni in duševni vitalnosti.

Cilji delovanja
1.  Podpora po bolezni – omogočiti bolniku, da 
po odpustu iz bolnišnice ostane aktiven, gibalno 
sposoben in vključen v skupnost.
2.  Preprečevanje ponovnih zapletov – s spodbu-
janjem redne telesne dejavnosti, zdrave prehrane 
in rednega jemanja terapije.
3.  Krepitev kognitivnih sposobnosti – s ciljanimi 
vajami za spomin, koncentracijo in usklajeno 
gibanje, ki zmanjšujejo vpliv stresa in staranja na 
možgane.
4.  Izobraževanje in motivacija – člani se učijo, 
kako prepoznati opozorilne znake, obvladovati 
stres in sprejeti zdrav življenjski slog.
5.  Povezovanje – sodelovanje z zdravstvenimi 
ustanovami, lokalnimi skupnostmi in drugimi 
društvi.

Posamezni klubi v regiji

Koronarni klub Celje
Eden najstarejših v Sloveniji, ustanovljen že v 80-
ih letih. Klub deluje kot osrednji nosilec dejavno-
sti v širši Celjski regiji.
Organizira redne vadbe v Celju in okolici, preda-
vanja z zdravniki Splošne bolnišnice Celje, izlete 
ter preventivne akcije. V zadnjem času uvajajo 
tudi vaje za koordinacijo in spomin, ki krepijo 
duševno zbranost.
Koronarni klub Savinjska dolina 
Deluje že 22 let na območje Spodnje Savinjske 
doline – v občinah Žalec, Polzela, Prebold,
Braslovče, Tabor in Vransko.
Člani se redno udeležujejo vadb, predavanj, dru-
žabnih dogodkov. V program je med prvimi
v regiji uvedel elemente vadbe za možgane. V 
sodelovanju z RK Žalec organizira delavnice
Temeljni postopki oživljanja z uporabo AED. 
Dvakrat letno izvede enotedensko obnovitveno
rehabilitacijo s pestrim programom v Zdravilišču 
Krka v Strunjanu. Klub spodbuja tudi
vključevanje svojcev in vseh, ki želijo izboljšati 
zdravje srca.
O svojem delovanju štirikrat letno obvešča svoje 
članstvo v internem glasilu Kapljice zdravja.
Šaleški koronarni klub 
Dejaven v Velenju in širši Šaleški dolini. Člani se

KORONARNI KLUBI V SAVINJSKO-ŠALEŠKI 
REGIJI
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udeležujejo rednih vadb, obnovitvenih rehabilita-
cij, družabnih dogodkov ter kampanj ob svetov-
nem dnevu srca. Klub s pomočjo prostovoljcev 
skrbi, da je program dostopen tudi starejšim in 
manj gibljivim članom. Vključili so tudi elemente 
vadbe za ohranjanje kognitivnih sposobnosti, saj 
telesna in duševna vitalnost hodita z roko v roki.
Koronarno društvo Zgornje Savinjske doline
Društvo združuje srčne bolnike iz občin Mozirje, 
Rečica ob Savinji, Nazarje, Ljubno, Gornji Grad, 
Luče in Solčava.
Poudarek dajejo na gibanju v naravi – organizira-
jo pohode, vadbe, poleg tega pa redno prirejajo 
strokovna predavanja in srečanja s kardiologi in 
drugimi zdravstvenimi strokovnjaki. V zadnjem 
letu izvajajo tudi mentalno-gibalne vaje, ki spod-
bujajo spomin in koncentracijo.

Zakaj se pridružiti?

Pridružitev koronarnemu klubu pomeni korak k 
boljšemu zdravju, večji samozavesti in več dru-
žabnosti.
Člani ugotavljajo, da se po redni vadbi izboljšajo 
počutje, telesna zmogljivost, spomin in duševno 
ravnovesje, poleg tega pa so vedno podprti s 
strani ljudi, ki razumejo njihovo izkušnjo.

Sklep

Koronarni klubi v Šaleško–Savinjski regiji – v Ce-
lju, Velenju, Žalcu in Zgornji Savinjski dolini – so 
pravi primer dobrih praks javnega zdravja.
S prostovoljstvom, strokovno podporo in člo-
veško toplino dokazujejo, da je mogoče tudi po 
srčni bolezni živeti polno, dejavno in zadovoljno 
življenje.
Z novimi programi za kognitivno zdravje pa pos-
tajajo še bolj celostno usmerjeni na posamezni-
ka – saj za zdravo srce ni dovolj le vadba telesa, 
temveč tudi vadba uma in srca skupaj.

Izpolnite  Pristopno izjavo in se boste lahko 
vključili v aktivnosti, obveščali vas bodo tudi  o 
dogajanju v klubu. 

Kontaktni podatki klubov:
•	 Koronarni klub Celje - 03 548 41 85 – 
https://koronarni-klub-celje.com/
•	 Koronarni klub Savinjska dolina 031 622 
454 – zkdks.si/savinjska-dolina
•	 Šaleški koronarni klub – 070 745 835 - 
www.koronarni-klub-velenje.si
•	 Koronarno društvo Zgornje Savinjske doli-
ne - kd.zg.savinjskadolina@gmail.com
Dodatne informacije so na voljo tudi na spletni 
strani Zveze koronarnih društev in klubov Slove-
nije -  https://zkdks.si

Pripravila: Lilijana Žerdoner
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Člani Radiokluba Mozirje se že 38 let redno sre-
čujemo ob sredah zvečer preko radijskih postaj 
na tako imenovanem SKED-u – dogovorjeni zvezi 
med dvema ali več radioamaterji. Namen SKED-a 
je preverjanje delovanja radijskih zvez in opreme, 
da je ta vedno v brezhibnem stanju, hkrati pa 
tudi izmenjava novic in informacij iz radioamater-
skega sveta.

Letos, 3. septembra 2025, je potekal jubilejni 
2000. SKED našega kluba. Po izračunih je bil 
prvi zabeležen 6. maja 1987, čeprav so bili radi-
oamaterji v Mozirski dolini in okolici aktivni že 
prej. Točnih podatkov o prvih voditeljih nimamo, 
vemo pa, da je bil dolgoletni voditelj SKED-ov 
Ciril Sem, S56GCS iz Mozirja.

Kasneje smo uvedli sistem letnega razporeda 
voditeljev, ki ga še danes uspešno izvajamo. Za 
pripravo razporedov že vrsto let skrbi Miro Pra-
šnikar, S52ON, ki zagotavlja, da vse poteka nemo-
teno – od nadomeščanja voditeljev do opominja-
nja pozabljivih. Dnevnik SKED-ov se vodi tudi na 
spletu, kar omogoča boljši pregled statistike in 
izdajo diplom za udeležbo. Samo v letu 2024 je 
bilo vzpostavljenih kar 775 zvez.

Ob jubileju smo se odločili, da bo 2000. SKED 
nekaj posebnega. Namesto od doma smo ga iz-
vedli na terenu, na več kot 1000 metrih nadmor-
ske višine, na Paškem Kozjaku. Do lokacije smo 
se pripeljali s kombijem, ki je bil opremljen kot 
mobilna komunikacijska postaja. Uporabljali smo 
postajo IC 9700, anteno GP X-510, napajanje pa 
je zagotavljal baterijski generator EcoFlow DELTA 
2 (1 kWh).

Tokrat smo SKED podaljšali – trajal je od 20. do 
22. ure. Na frekvenci 145 MHz se je oglasilo 106 
operaterjev iz vse Slovenije. Sočasno je Dejan 
Matvoz, S59DM, na kratkovalovnem področju (3,5 
MHz) vzpostavil še 22 zvez. Skupaj smo v dnevnik 
tako zabeležili 128 zvez.

Z veseljem smo ugotovili, da je bil odziv izjemen, 
vzdušje na terenu pa odlično – vredno jubilejne 
številke SKED-a.

V imenu Radiokluba Mozirje se iskreno zahva-
ljujem vsem, ki ste se odzvali in skupaj z nami 
obeležili 2000. SKED.

Na lokaciji smo se zbrali:

 

Uroš S55K, Borut S56BO, Barbara S55BA, Miro S52ON, Robi 
S56VHR in Jože S50SL

Barbara S55BA

RADIOKLUB MOZIRJE, JUBILEJNI 2000 
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V okviru meseca požarne varnosti GZ ZSD že 
nekaj let zapored organizira dan zaščite in re-
ševanja, letos je bilo že 5 po vrsti. Srečanje je 
potekalo v soboto, 11. oktobra 2025, od 8.30 ure 
dalje na domačiji predsednika GZ Zgornje Savinj-
ske doline, tov. Janka Žuntar, Zgornje Pobrežje v 
občini Rečica ob Savinji.Dan zaščite in reševanja 
se je skozi leta izkazal kot uspešna in priljubljena 
prireditev.Poseben poudarek letošnjega dogodka 
je bil na uporabi brezpilotnih letalnikov-dronov, 
katerih delovanje in možnosti uporabe so bile 
predstavljene v različnih situacijah. Prav tako so  
se zopet predstavili različni ponudniki gasilske 
opreme.

V nesrečah šteje prav vsaka sekunda, zato je 
ključno, da različne reševalne službe delujejo kot 
eno, zato smo na tako obsežni skupni vaji, v ka-
teri je sodelovalo več kot 200 ljudi, moči združili 
vsi – od gasilcev, enot prve pomoči, civilne zašči-
te in policistov, pa do jamarjev, gorskih reševal-
cev, radioamaterjev, kinologov in Rdečega križa. 
Ekipe so med drugim pri simulaciji reševanja 
pogrešane osebe vadile tudi z droni.

Droni postajajo tudi za gasilce vse pogosteje 
dragoceno orodje, ki omogoča hitrejše iskanje 
pogrešanih, boljši pregled nevarnih terenov in 
bolj učinkovito koordinacijo reševalnih ekip.

Predstavitev je vodil vodja ekipe dronov Boštjan 
Vidmar iz Uprave RS za zaščito in reševanje (Dr-
žavna enota za hitre intervecije).

Tak dron omogoča zaznavo ljudi tudi v popolni 
temi ali na težko prehodnem terenu, pomaga pa 
lahko celo pri iskanju žarišč požarov. Ob aktivira-
ni termokameri lahko naredijo tudi bližnje po-
snetke.

S pomočjo dronov so izvedli tudi vajo reševanja 
ponesrečenca, ki si je z motorno žago poškodo-
val vratno žilo. Scenarij, ki je na žalost še kako 
mogoč, opozarja Viktor Žerak, ki že 40 let dela v 
gozdovih. 

Predajanje znanja med različnimi službami in 
njihova usklajenost sta ključnega pomena. »Da bi 
bile službe, ki delujejo v sistemu zaščite in reše-

vanja, čim bolj povezane. To je nujno za dobro 
sodelovanje in dobro izpeljane intervencije, ki 
so nujno potrebne, ko do njih pride,« poudarja 
predsednik Gasilske zveze Zgornjesavinjske doli-
ne Janko Žuntar.

V Rečici ob Savinji se je udeležilo več kot 200 
pripradnikov služb za zaščito in reševanje.
Naš klub, oziroma člani smo na svoji stojnici 
predstavili nekaj radijske opreme in rezervno na-
pajanje, prenosno baterijo Ecoflow ter pripadajo-
či sončni panel, ki je dodatno napajal baterijo. Iz 
našega kluba se nas je udeležilo 9 članov.

Ena od zaključnih misli je bila: Vaše predano 
delo, trud in znanje so dokaz, da gasilstvo ni le 
dolžnost, temveč čast in poslanstvo. Naj bo ta 
dan priložnost za priznanje vaših dosežkov in 
hkrati obljuba, da bomo skupaj še naprej gradili 
varno in povezano skupnost.

 
Milan S57HMM, Stanko S57HSK, Vili S55PV, Toni S51TS, Uroš S55K, 

Miro S52ON, Robi S56VHR 

Stojnica S51DSW (zgoraj) in predstavljena oprema (spodaj).

GASILSKA ZVEZA ZGORNJESAVINJSKE DOLINE
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Prvi septembrski vikend smo se člani Radioklu-
ba Mozirje tradicionalno zbrali na Pobrežju, na 
kmetiji Jankota Žunter. Lastnik kmetije nam že 
nekaj let prijazno odstopi del idiličnega travnika 
ob gozdu, ki ga za dva dni spremenimo v tekmo-
valno lokacijo. Vreme nam je bilo naklonjeno in 
tako smo lahko brez težav pripravili vse potreb-
no za že enajsto zaporedno tekmovanje  IARU-1 
Field Day 2025.

Ekipa je že uigrana, oprema preverjena, zato 
postavitev ni predstavljala težav, razen zmanjkalo 
nam je časa za fino uglasitev »multiband« dipola 
za visoke bande. Letos smo uporabili nekoliko 
drugačno konfiguracijo opreme. Ponudila se nam 
je priložnost, da namesto PPS-šotora uporabimo 
kombinirano vozilo namenjeno video-produk-
ciji z že vgrajeno mizo in monitorji. Za napajanje 
z električno energijo smo uporabili prenosno 
baterijo Ecoflow, pripadajoče solarne celice in po 
potrebi bencinski agregat.  

Za antenski sistem smo postavili dipole za 1,8 
MHz, 3,5 MHz, 14 MHz, 21 MHz, 28 MHz, Delta loop 
za 3,5 MHz ter 4 fazirane vertikalke za 7 MHz. 
Letošnja novost so bile aluminijaste vertikalke, ki 
so nadomestile žice in dotrajane »ribiške palice«. 
Postavili smo Trivalov antenski steber višine 12 
metrov, ki se je odličen za postavljanje, služil je 
za dvig dipolov in zastave.

Kot operaterji smo se letos zvrstili Aljaž S55AL, 
Barbara S55BA, Jože S50SL, Robi S56VHR, Miro 
S52ON, »Field Day krst« pa je doživel Rok S57RH, 
ki je prvič sodeloval na takšnem tekmovanju. 
Na koncu smo v dnevnik zapisali zadnjo številko 
zveze 546. 

Glede na pogoje in našo opremo ter slabo ante-
no za višje frekvenčne pasove smo z rezultatom 
zadovoljni. Torej nas v prihodnje čaka še posodo-
bitev antenskega sistema. Veliko je še potrebno 
pri operaterskih veščinah, hitrosti operaterjev, ki 
je tudi pomembna za doseg boljših rezultatov. 
Zelo pomembno je pridobiti in navdušiti še več 
mladih operaterjev, ali pa »zbuditi« kakšnega 
starega. 

Kot vsako leto smo tudi tokrat »Field Day« 
zaključili v prijetnem vzdušju s tradicionalnim 
odpiranjem šampanjca, nazdravljanjem in druže-
njem, nato je sledilo pospravljanje opreme.
	
V času pisanja prispevka so že znani neuradni re-
zultati: 5. v svoji kategoriji »več operaterjev, mala 
moč do 100W« oziroma 2. v Sloveniji. Na tem 
tekmovanju je sodelovalo 321 ekip ali posamezni-
kov razporejenih v različne kategorije, odvisno od 
moči oddajnika (do 5W, do 100W ali do 1500W) 
in štedila operaterjev (1 operater ali več operater-
jev).
Ob tem smo se spomnili tudi preteklih dosežkov. 
Od leta 2014, ko smo pričeli s tem tekmovanjem, 
smo se uvrščali od 1. do 4. mesta v Sloveniji in od 
5 do 23 mesta v Evropi. Leta 2018 smo praznovali 
50 letnico kluba, zato smo tekmovali s posebnim 
znakom S550DSW/P. V teh letih smo se za mi-
krofonom zvrstili: Jaka S55X, Jože S50SL, Barbara 
S55BA, Aljaž S55AL, Miro S52ON, Robi S56VHR, 
Negro S55KM, Toni S51TS, Uroš S55K, Vili S55PV, 
Roman S57SR, Amadej S56AHP, Blaž S50SB, in 
Rok S57HR. Da so tekmovanja potekala so pripo-
mogli tudi ostali člani kluba, ki so pomagali pri 
organizaciji, postavljanju in pospravljanju opre-
me, še posebej ženski del ekipe, ki je skrbel, da 
smo bili priskrbljeni z s hrano, pijačo in sladicami 
ter dekoracijo.

RADIO KLUB MOZIRJE, FIELD DAY
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Konjiški maraton – Maraton z dušo, ki raste z 
močjo prostovoljstva

Konjiški maraton, ki ga organizira Društvo Ko-
njiški maraton, že 13 let predstavlja eno najpre-
poznavnejših športnih prireditev v Sloveniji. 
Atletska zveza Slovenije ga je prepoznala kot naj-
bolje organizirano tekaško prireditev v državi, kar 
potrjuje njegovo izjemno organizacijsko kakovost 
ter predanost ekipe in prostovoljcev. Prireditev 
tradicionalno poteka zadnjo septembrsko nede-
ljo v Slovenskih Konjicah, leta 2026 pa bo dožive-
la že svojo 14. izvedbo.

Jedro organizacijskega odbora pod vodstvom 
Antona Nonerja sestavlja sedem oseb, a Konjiški 
maraton je mnogo več kot delo majhne ekipe. V 
priprave, ki potekajo skoraj celo leto, je vključena 
celotna skupnost, ki skrbi za varnost, logistiko 
in dobro počutje tekačev ter obiskovalcev. Vsa-
ko leto k uspehu prispeva okrog 300 predanih 
prostovoljcev, lokalne organizacije, društva, 
ustvarjalci, glasbeniki, šole in številni podporniki, 
ki dogodek soustvarjajo s ponosom in občutkom 
pripadnosti. Prav ta vpetost skupnosti upravičuje 
slogan »Maraton z dušo«, ki ga Konjiški maraton 
nosi v slovenskem prostoru.

Prireditev ponuja teke na 5, 10 in 21 kilometrov 
ter dva otroška teka, Konjičkov tek za najmlaj-
še in Tek šolarjev za osnovnošolce. Vsako leto 
privabi okoli 2.000 tekačev ter približno 3.000 
obiskovalcev iz vse Slovenije in tujine. Poseb-
nost prireditve sta Likovni maraton ter Glasbeni 
maraton, v okviru katerega številni glasbeniki, 
plesalci, animatorji in navijači spodbujajo tekače 
na vsakem kilometru trase. Takšno povezovanje 
športa, kulture, umetnosti in prostovoljstva je v 
slovenskem prostoru edinstveno.

Konjiški maraton tako že dolga leta presega zgolj 
športni vidik. Njegova vrednost je tudi v spodbu-
janju druženja, medgeneracijskega povezovanja, 
prostovoljstva ter krepitve lokalne skupnosti. 
Obenem pomembno prispeva k promociji Dra-
vinjske doline kot privlačne turistične destinacije. 
Konjiški maraton ostaja živ dokaz, da lahko skup-

nost, ki verjame v skupen cilj, ustvari dogodek, ki 
ima resnično dušo. 

DRUŠTVO KONJIŠKI MARATON
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Kul Klub – Kulturni inkubator Dravinjske doline
V letu 2024 smo v Mladinskem centru Dravinjske 
doline (v nadaljevanju MCDD) uspešno izvedli 
projekt Kul Klub, ki ga je do septembra finan-
ciralo Ministrstvo za gospodarstvo, turizem in 
šport. V okviru projekta je MCDD vzpostavili pet 
vsebinskih kulturnih stebrov in metodologijo za 
izvajanje storitev na področju filma, gledališča, 
glasbe, umetniškega ustvarjanja ter multimedi-
je. V prostorih MCDD smo uredili avdio-video 
produkcijski studio s profesionalno opremo, ki je 
na voljo mladim ustvarjalcem. Projekt je mladim 
omogočil razvoj ustvarjalnih potencialov, prido-
bivanje novih znanj in medsebojno povezovanje. 
Letos je projekt prepoznala in nagradila tudi Ob-
čina Slovenske Konjice z občinskim priznanjem 
za inovativen in trajnostni prispevek kulturi na 
lokalni ravni. 

Film

Ob profesionalnem mentorstvu smo za mlade 
organizirali in izvedli številna usposabljanja na 
področju filma. Med drugim so v prostorih MCDD 
potekale  delavnice zvoka, kamere, scenaristike, 
montaže ter snemanja in igranja. V sklopu film-
skih skupin so nastali kratki avtorski filmi, ki so 
bili premierno prikazani v Domu kulture Sloven-
ske Konjice: Laiki (Žan Pijanmanov), Kako mi je 
civilizacija brez srca vzela srce (Nik Škorjanc) in 
Hiems (Mia Pučnik, Jaša Šalabalija). Film Hiems je 
na Festivalu neodvisnega filma JSKD OE Velenje 
prejel nagrade za najboljši scenarij, kamero, reži-
jo in najboljši film neodvisne produkcije.

Mladi so ob premieri filmov prejeli priznanja za 
svoj ustvarjalni prispevek.

Nik Škorjanc, dijak Gimnazije Slovenske Konjice, 
je s svojim filmom »Kdo je bistvo človeka« zma-
gal na natečaju Teden možganov, ki ga razpisuje 
društvo SINAPSA. Nikovi mentorici sta bili prof. 
Doroteja Rušnik Stramšak in mladinska delavka 
Klara Pavlič.

Filmske delavnice smo izvajali tudi na šolah. 
Učenci OŠ Pohorskega bataljona Oplotnica so v 
sklopu delavnic ustvarili film Spirala tišine, ki je 
na natečaju Slovenščina ima dolg jezik (Slavistič-
no društvo Slovenije) prejel zlato priznanje za 
najboljši osnovnošolski film.

Učenci OŠ Pohorskega Bataljona z mentorico 
Klaro Pavlič.

Gledališče

V sklopu vsebinskega stebra gledališče smo 
vzpostavili tri gledališke skupine, ki so se sreče-
vale na rednih tedenskih srečanjih pod vodstvom 
mentorja Mihe Slapnika. To so bile skupine Roza 
orehi (Gimnazija Slovenske Konjice), Ogenjčki 
(OŠ Pod goro) in Drama kvintet (odrasla gledali-
ška skupina). Avtorska predstava »Tovarna ljudi« 
v uprizoritvi dijakov Gimnazije Slovenske Konjice 
je bila nagrajena s srebrnim priznanjem JSKD 
Vizije in priznanjem za najbolj izvirno avtorsko 
predstavo na natečaju festivala Transgeneracije. 
V sodelovanju z Gimnazijo Slovenske Konjice 
smo ustvarili še predstavo »Oživljanje konji-
ških legend«, v sodelovanju z OŠ Pod goro pa 

MLADINSKI CENTER DRAVINJSKE DOLINE
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predstavo »Kako je malčica premagala strah«. 

S Tovarno ljudi so nastopili na številnih sloven-
skih odrih in zanjo prejeli številne pohvale ter 
nagrade.

Glasba

Ena od največjih pridobitev v sklopu vsebinske-
ga stebra glasba je vsekakor nov produkcijski 
studio, ki smo ga opremili s ciljem zagotavljanja 
prostorov in profesionalne opreme za ustvarjanje 
mladih na področju avdio in video produkcije. 
Organizirali smo tudi trimesečni tečaj Šola osnov 
avdio produkcije, v sklopu katerega so se ude-
leženci učili aranžiranja, snemanja, miksanja in 
masteringa svojih skladb.

Udeleženci lahko po zaključenem izobraževanju 
samostojno uporabljajo produkcijski studio.

Z mentorstvom in posojo profesionalne opreme 
smo podprli projekt Glasbeni labirint. Gre za po-
budo mladih iz lokalnega okolja, ki so si že dlje 
časa želeli vzpostaviti platformo za mlade lokal-
ne glasbenike, ki bi spodbujala urbano kulturo in 
omogočala predstavitev glasbenih ustvarjalcev 
na posebnih lokacijah.

Ekipa po zaključku snemanja DJ seta.

Umetniško ustvarjanje

Tudi na področju umetniškega ustvarjanja ni 
manjkalo ustvarjalnih vsebin. Mladi so se na po-
dročju likovnega ustvarjanja in ročnih spretnosti 
preizkusili v sklopu delavnic oblikovanja gline, 
tuftinga, grafičnih in drugih delavnic.
Udeleženci delavnic oblikovanja gline so pod 
vodstvom Maruše Gorinšek spoznali proces od 
priprave gline do različnih tehnik oblikovanja, 
dekoriranja in glaziranja izdelkov. Pripravili smo 
tudi razstavo izdelkov, nastalih v prvem sklopu 
delavnic.
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Udeleženci so ustvarili široko paleto raznolikih 
izdelkov, ki so jih po končnem žganju v peči od-
nesli domov. 

Raznolika zbirka unikatnih keramičnih izdelkov, 
ki so nastali na aprilskih delavnicah oblikovanja 
gline.
Na delavnicah tuftanja so pod mentorstvom 
lokalne ustvarjalke Zale Brglez nastali unikatni 
okvirji za ogledala.

Udeleženci so si izdelali unikatne tuftane okvirje 
za ogledala.

V decembrskem času smo organizirali več do-
godkov v sklopu na novo vzpostavljenega pro-
grama Praznične ustvarjalnice. Niz dogodkov je 
vključeval medgeneracijsko delavnico pletenja in 
kvačkanja v sodelovanju z Društvom upokojen-
cev Slovenske Konjice, izdelavo lovilcev sanj pod 

mentorstvom Leje Šegel in Gašperja Vodovnika, 
slaščičarsko delavnico ustvarjanja medenih hišk, 
ki jo je vodila Maryna Medliarska ter delavnico 
oblikovanja gline pod vodstvom Maruše Gorin-
šek.

Sestavljali smo čarobne medene hiške.

Multimedija

Na področju multimedije smo pripravili usposa-
bljanja na področju snemanja podcastov. Nastali 
so sklopi podcastov Patriotovci v znanosti, Gre-
mo snemat podcast in Odtenki duševnosti. 
V sklopu Tedna umetnosti smo pripravili multi-
medijsko delavnico, na kateri so učenci 9. razre-
dov OŠ Pod goro pod mentorstvom mladinskih 
delavcev MCDD posneli zaključne videe ob 
zaključku šolskega leta.
Učenci OŠ Pod Goro so posneli video na temo 
poletnih počitnic.

Pripravili smo tudi dvodnevno delavnico analog-
ne fotografije. Udeleženci so pod mentorstvom 
fotografinje Nike Leskovar Petelinek spoznali 
osnove analogne fotografije v teoriji in v praksi 
ter se preizkusili v razvijanju analognih fotografij 
v temnici.
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Udeleženci so se učili osnov analogne fotografije 
in razvijanja filmov. 
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Gonobeats piše novo zgodbo

Leti 2024 in 2025 sta bili za KUD Gonobeats 
aktivni in prelomni.  Z začetkom projekta Beats 
Akademija, ki ga sofinancira Evropska unija v 
okviru programa Erasmus+, smo nadgradili naš 
prejšnji izobraževalni festival Beats Lab in ustvari-
li nekaj, kar smo si dolgo želeli – trajnejšo plat-
formo za mlade, ki jih zanimajo urbana glasba, 
mladinska kultura in digitalni mediji.

Beats Akademija je za nas veliko več kot le niz 
delavnic. Je prostor, kjer se mladi lahko učijo, 
ustvarjajo, se povezujejo in dobijo podporo pri 
svojih prvih korakih v glasbeni in širši kreativni 
sceni.

Beats Akademija – od festivala do platforme

Prejšnji projekt Beats Lab je pokazal, da v lokal-
nem okolju obstaja ogromno mladih, ki si želijo 
ustvarjati, a nimajo pravega dostopa do znanja, 
opreme in mentorske podpore. Z Beats Aka-
demijo smo ta koncept razširili in ga dvignili na 
višjo raven: namesto enkratnega festivala smo 
vzpostavili platformo, ki deluje dalj časa, je bolj 
sistematična in povezuje več področij – glasbo, 
video, digitalne medije, kulturo in varna prizori-
šča.

Eden izmed vrhuncev Beats Akademije je bila 
tudi izdaja kompilacije 13 avtorskih komadov 
mladih producentov. S tem smo mladim dali 
priložnost, da svoje delo predstavijo na uradni 
izdaji, mi pa smo na drugi strani naredili pomem-
ben korak naprej v razvoju našega založništva.

Kompilacijo smo javno predstavili na dogodku, 
kjer smo mladim avtorjem dali prostor, da pove-
do, kako so nastajali njihovi komadi, predstavili 
proces izdaje – od produkcije do masteringa in 
distribucije in odprli pogovor o tem, kaj pomeni 
biti mladi producent danes in kako si graditi svo-
jo pot. S tem smo okrepili tudi našo Gonobeats 
založbo, s katero želimo dolgoročno podpirati 
izdaje avtorske glasbe. 

V sklopu Beats Akademije smo želeli, da program 
ne ostane zaprt, temveč da se dotakne širših 
vprašanj mladinske kulture. Zato smo izvedli 
anketo o potrebah mladih na področju kulture 
v Slovenskih Konjicah, organizirali pogovor o 
pomembnosti mladinskih prostorov, kjer smo 
se z mladimi pogovarjali o tem, kakšne prostore 
potrebujejo za ustvarjanje, druženje in razvoj in  
gostili kolektiv Rejvutopija, ki je z delavnico odprl 
pomembno temo varnih in vključujočih prizorišč 
– kako poskrbeti, da so dogodki dostopni, varni 
in prijazni do vseh.

Za nas Beats Akademija ni zaključen projekt, 
ampak temelj, na katerem gradimo naprej – kot 
kolektiv, kot založba in kot skupnost, ki verjame, 
da imajo mladi glas, ideje in zvok, ki si zaslužijo 
biti slišani.

KULTURNO UMETNIŠKO DRUŠTVO
GONOBEATS
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Mladinski svet občine Rogaška Slatina (MSORS) 
že vrsto let deluje kot ključni povezovalni člen 
mladinskih organizacij in mladih v lokalnem 
okolju. Naša osrednja naloga je prepoznati pot-
rebe mladih ter se nanje odzvati z razvojem 
kakovostnih programov, ki povečujejo njihovo 
vključenost, spodbujajo ustvarjanje skupnosti, 
krepijo kompetence ter mladim zagotavlja varen 
in dostopen prostor za razvoj.

Pomemben del našega delovanja predstavljajo 
tradicionalni projekti, med katerimi imajo po-
sebno mesto Slatna skejta, Trubarjeva nočna 
mora in Eline poletne počitnice. Slatna skejta, ki 
se je sprva razvila kot izključno rolkarsko tek-
movanje, danes vključuje in podpira tudi druge 
urbane športe, kot so vožnja s skiroji, rolerji in 
podobnimi oblikami gibanja. Dogodek mladim 
športnikom omogoča prostor za izražanje, dru-
ženje in pridobivanje veščin, hkrati pa ponuja 
tudi šolo rolkanja, v kateri se lahko mlajši in 
starejši udeleženci sproščeno preizkusijo v skej-
tanju ter osvojijo osnovne tehnike v varnem in 
spodbujajočem okolju. Trubarjeva nočna mora 
skozi ustvarjalnost, kulturo in druženje že več let 
povezuje različne generacije, spodbuja kultur-
no izražanje mladih ter krepi lokalno skupnost. 
Program Eline poletne počitnice pa bomo v 
prihodnjem letu nadgradili v mladinski inkuba-
tor idej, namenjen razvoju projektov, delavnic ali 
produktov, ki jih mladi zasnujejo sami. Ti dogod-
ki so se v lokalnem okolju uveljavili kot prostor 
druženja, ustvarjalnosti in rasti, kjer mladi čutijo, 
da so njihove ideje slišane, njihovo sodelovanje 
pa iskreno cenjeno. Hkrati dokazujejo, da lahko 
vztrajnost in premišljeno načrtovanje ustvarita 
dolgoročne učinke na področju mladinske kultu-
re, športa in neformalnega učenja.

Program vsako leto širimo z novimi vsebinami, ki 
nastanejo iz pobud mladih ali odzivov na opaže-
ne potrebe. Letos smo prvič izvedli nov program 
SkillUp, ki mladim skozi delavnice, izobraževanja 
in interaktivne vsebine omogoča razvoj kompe-
tenc, pomembnih za njihovo kariero in samostoj-
nost. Kot soorganizatorji Monošusa podpiramo 
lokalno in tuje glasbeno ustvarjanje, ohranjamo 

prostor za avtorsko produkcijo in razvijamo 
kulturno pobudo mladih. Prav tako izvajamo Jam 
sessione, odprta in sproščena druženja za mla-
de glasbenike, ki krepijo ustvarjalnost in nudijo 
varen prostor za prve odrske izkušnje.

Eden najpomembnejših dosežkov preteklega 
leta je pridobitev novega mladinskega prosto-
ra, ki je nastal zaradi izrazite potrebe po večjih, 
dostopnejših in bolj funkcionalnih prostorskih 
kapacitetah. Obstoječi prostori niso več zagotav-
ljali pogojev za kakovostno delo in za podporo 
mladim, ki potrebujejo varen prostor za druženje, 
učenje ali sprostitev. Zahvaljujoč dobremu so-
delovanju z Občino Rogaška Slatina smo uspeli 
vzpostaviti nove prostore, v katerih deluje dnev-
ni center. Ta je odprt ob petkih, v letnem času 
med 17. in 20. uro, pozimi pa med 16. in 19. uro. 
Program dnevnega centra je vsak mesec prilago-
jen interesom mladih, njegova najpomembnej-
ša vrednost pa je, da mladim ponuja dostopen 
prostor, kjer lahko razvijajo svoje potenciale, poi-
ščejo pomoč ali enostavno preživijo čas v varnem 
in vključujočem okolju.

Največji dogodek, ki ga MSORS organizira, ostaja 
Fertik - festival mladih. Fertik povezuje kulturne, 
izobraževalne, športne in družabne vsebine ter 
pomembno prispeva k razvoju mladinske kul-
ture in prostovoljstva v občini. Poseben pečat 
festivalu daje Fertik BITKA, glasbeno tekmovanje 
mladinskih glasbenih skupin, ki se potegujejo za 
nastop na glavnem odru festivala. Fertik BITKA 
mladim glasbenim skupinam omogoča prve več-
je odrske izkušnje in predstavlja 
pomemben korak pri razvoju njihove ustvarjal-
ne poti. Skozi ta projekt se krepi glasbena scena 
mladih, obenem pa se ustvarja prostor, kjer lahko 
lokalni talenti stopijo v ospredje.

Vse omenjene aktivnosti dokazujejo, da mla-
dinsko delo v občini Rogaška Slatina presega 
zgolj organizacijo dogodkov. Gre za dolgoročen 
proces gradnje skupnosti, vključevanja mladih v 
oblikovanje programov in ustvarjanje podporne-
ga okolja, v katerem se krepi sodelovanje med 
mladimi, organizacijami in lokalno skupnostjo. 

MLADINSKI SVET ROGAŠKA SLATINA
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Ponosni smo, da lahko s pomočjo partnerjev, 
občine in predvsem mladih, soustvarjamo okolje, 
v katerem se mladi počutijo videne, vključene in 
slišane. Naraščajoč obisk, večja aktivnost mladih 
in izboljšana kakovost dogodkov so dokaz, da se 
vlaganje v mlade vedno obrestuje.
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